
 

 

 

 

 

  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 MARDI 1er SEPTEMBRE JEUDI 03 SEPTEMBRE VENDREDI 04 SEPTEMBRE 

 
Sirop de Grenadine 

Tomates * Mozzarella  

Jambon Blanc 

Coquillettes 

Compote * Gâteaux Secs 

Carottes Râpées 

Croq’Pizza 

Salade Verte 

Emmental 

Banane 

Betteraves Rouges 

Quenelles de Brochet 

Ebly 

Yaourt aux Fruits 

LUNDI 07 SEPTEMBRE MARDI 08 SEPTEMBRE JEUDI 10 SEPTEMBRE  VENDREDI 11 SEPTEMBRE 

Concombre à la Crème 

Rôti de Dinde 

Petits Pois * Carottes 

Port Salut 

Melon 

Chou Blanc * Comté * Jambon  

en Mayonnaise 

Saucisses 

Purée de Pommes de Terre 

Camembert 

Nectarine 

Macédoine 

Poisson Pané 

Riz * Ketchup 

Salade de Fruits 

 

Céleri Rémoulade 

Omelette aux Pommes de Terre 

Salade Verte 

Liégeois 

 

▪ Viandes        :   MAMIE ROSINA d’Huriel         Boulangerie : Locale 

▪ Surgelés       :                                                         Epicerie      :  Locale 

▪ Charcuterie :  MAMIE ROSINA d’Huriel 
 

 
 

Mois  
De 

  Septembre 2026 

 

    Menu Végétarien 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

               

 

                 
 

 

 

 

 

 

LUNDI 14 SEPTEMBRE MARDI 15 SEPTEMBRE JEUDI 17 SEPTEMBRE VENDREDI 18 SEPTEMBRE 

Chou-Fleur en Vinaigrette 

Sauté de Porc 

 à la Moutarde 

Tortellini 

Babybel 

Pomme Bio 

Piémontaise 

Wok de Légumes 

(Courgettes – Poivrons * Carottes) 

Fromage Blanc 

Tomates * Mozzarella 

Cabillaud 

Riz 

Bûche de Chèvre 

Kiwi Bio 

 

Saucisson Cuit 

Émincé de Poulet 

Haricots Verts 

Petits Suisses aux Fruits 

LUNDI 21 SEPTEMBRE  MARDI 22 SEPTEMBRE JEUDI 24 SEPTEMBRE VENDREDI 25 SEPTEMBRE  

Lentilles en Salade 

Escalope de Dinde 

Salsifis 

Crème Vanille 
 

Sardines 

Rôti de Porc 

Gratin de Courgettes 

Flanby 

 

Salade de Riz 

Lasagnes Végétariennes 

Salade Verte 

Emmental 

Banane 

 

Haricots Verts en Vinaigrette 

Poisson en Sauce 

Pommes de Terre Vapeur 

Saint-Nectaire 

Poire Bio 

LUNDI 28 SEPTEMBRE  MARDI 29 SEPTEMBRE 

 

Carottes Bio Râpées 

Bœuf à la Tomate 

Frites 

Comté 

Raisin 

 
 

Betteraves Rouges 

Poisson Pané 

Purée de Carottes 

Tarte Amandine aux Poires  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 

 

 
 


